
Trinidad y Tobago 
 

 
 
 
República de Trinidad y Tobago (Republic of Trinidad and 
Tobago)  
Superficie:  5.130 km²  
Población:  1.257.000 habitantes  
Densidad:  245,0 hab/km²  
Idioma:  inglés (oficial)  
Capital: Puerto España (50.878 habitantes)  
Moneda:  dólar de Trinidad y Tobago (TT$)  
División política: 6 condados, 1 estado, 2 ciudades y 3 
distritos  
 
Trinidad tiene una superficie de 4.828 kilómetros cuadrados y 
Tobago, 301 kilómetros cuadrados.  
 
Distan unos 20 kms del continente y son una prolongación de 
la formación orográfica venezolana al norte de la 
desembocadura del Orinoco. Tobago se ubica unos 32 km al 
noreste de Trinidad. 
 
Trinidad fue descubierta por Cristóbal Colón en 1498, y 
poblada por españoles. En el Siglo XVIII fue ocupada por 
franceses, y en las guerras napoleónicas, fue conquistada por 
los ingleses, que la incorporaron a las colonias de la Corona 
Británica. 
 
Tobago, prácticamente despoblada, en el siglo XVII recibió 
grupos holandeses, franceses, españoles e ingleses. En 1802, 
Francia se la vendió a Inglaterra. 
 
Una importante fuente de ingresos lo constituye el turismo. 
 
Los centros urbanos que se hallan en Trinidad son Puerto 
España, San Fernando y Arima. En Tobago, la ciudad más 
grande es Scarborough. 
 
Los aeropuertos son Piarco, en Trinidad, y Crown Point en 
Tobago.  
 
El 40% de sus habitantes es de raza negra, cuyos 
antepasados africanos trabajaron durante siglos como 
esclavos en las plantaciones de azúcar y de tabaco. A los 
primeros habitantes se sumaron paulatinamente inmigrantes 
de India, el Medio Oriente, China y europeos especialmente 
de los países mediterráneos, lo que permite contemplar un 
interesante mix de culturas. 
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Trinidad y Tobago es prácticamente virgen para el turismo. Curioso si se piensa que 
abunda la postal de mar celeste intenso, arena blanca y palmera levemente inclinada a la 
derecha, sobre todo en Tobago. Una buena manera de entrar en contacto con la 
naturaleza de Trinidad es visitando el centro natural Asa Wright, el cual es un complejo de 
renombre mundial ubicado en el bosque tropical de Trinidad, a 32km al este de la capital 
del país. Decenas de especies de aves y la impresionante naturaleza que rodea el lugar es 
lo que atrae a la mayoría de sus visitantes. 
 
Entre los sitios que se pueden admirar, están: 
 
En Trinidad: 
 

Port of Spain  
King's Wharf o plaza de la independencia  
Catedral de la Inmaculada Concepción de origen católico y construida en 1832  
Chacon y Picton, fuertes de impresionante arquitectura.  
Red House, donde funciona el Parlamento  
Museo Nacional y Galería de Arte  
Iglesia de la Trinidad, de agujas góticas, consagrada en 1823  
Los siete magníficos, una serie de edificios construidos en el Siglo XIX.  
Jardín Botánico, gran parque tropical en el que se encuentran las residencias del Presidente de la 
República y del Primer Ministro.  
Hipódromo, allí se realizan las tradicionales carreras de caballos y durante el carnaval se celebran los 
concursos musicales de las bandas de calypso.  
Queen's Park o Savannah   
Lopinot Complex y sus poblaciones: Siree, La Pastora y Lopinot 
Fort George de interesantes características arquitectónicas. 
El pequeño pueblo de Toco y la primera capital, St. Joseph. 
Tyrico Bay: una de las playas bonitas, allí se practica el surf. 
Maracas Bay: otra playa bella y tranquila. 
Las Cuevas Bay: playa con numerosas cuevas. 
Chagville, playa al final de Chaguaramas. 
Arima: ciudad de arquitectura presolombina. 
Centro Natural de Asa Wright, que alberga a más de un centenar de especies diversas. 
Caroni Bird Sanctuary, reserva de pájaros que se puede recorrer en barco. 
Valencia. 
San Fernando. 
Moruga 
Erin, pueblo de pescadores, y sus hermosas playas:  Puerto Grande y Los Iros. 
Point a Pierre Wild Fowl Trust, reserva natural que concentra a muchas especies silvestres en peligro 
de extinción. 
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En Tobago: 
 

Scarborough. 
Fuerte King George con sus incomparables jardines botánicos. 
Rocky Bay que tiene a la Asamblea de Tobago en James Park 
El puente de Gun Bridge. 
Mount Saint George. 
Fort Granby. 
Cataratas de King's Bay. 
Charlotteville con sus playas de Man of War Bay y Lover's Beach. 
Flagstaff Hill. 
Las playas de Pigeon Point y Turtle Bay. 
Bucoo Reef: arrecife de coral 

Información tomada de la página en internet http://www.redcaribe.com/TrinidadyTobago/ 
Imágenes tomadas de la página en internet http://go.hrw.com/atlas/span_htm/world.htm 


